
9H00-10H00
KANGOO JUMPS SWISS

RIVIERA
“ALINA”

079 291 19 72

16H00-17H00
HIP HOP COMMERCIAL

ADOS NIVEAU 2
"TALITA" 

* Rabais étudiants, AVS, AI, AC /
  Prix par mois

** Les cours en gris nécessitent
    une inscription hors Neptune.

10H00-11H00
ZUMBINI

“MICAELA SVIDOVSKY”
076 822 18 21

12H15-13H15
ZUMBA

“ANGELICA”
076 735 41 78

LUNDI

MATIN

MIDI ET
APRÈS-MIDI

DÈS 15H

DÈS 14H

DÈS 16H

DÈS 17H

DÈS 18H

DÈS 19H

DÈS 20H

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

14H00-15H00
HIP HOP

ENFANTS NIVEAU 1
"VANESSA" 

de 7 à 9 ans

13H15-14H00
HIP HOP ÉCOLIERS

"VANESSA" 
de 5 à 6 ans

16h00-16H45
MINI HIP HOP

"VANESSA" 
3 à 4 ans

16H45-18H15
TROUPE

BOOMERANG CREW
"MAMS"

18H15-19H30
BREAK DANCE

NIVEAU 2
"YURI" 

de 10 à 14 ans
19H30-21H00
BREAK DANCE

NIVEAU 3
"YURI"

dès 15 ans

18H00-19H00
AFRO

NIVEAU 1
"MÉLANIE" 

19H00-20H00
AFRO

NIVEAU 2
"MÉLANIE" 

20H00-21H30
COMMERCIAL

ADULTES
“LAURA”

17H00-18H00
HIP HOP

ENFANTS NIVEAU 3
"VANESSA" 
10 à 12 ans

16H00-17H00
HIP HOP ENFANTS

NIVEAU 2
"VANESSA" 
8 à 9 ans

15H00-16H00
HIP HOP COMMERCIAL

ENFANTS/ADOS
NIVEAU 1
"TALITA"

17H00-18H15
TROUPE ALL STYLE

“FORMATION ADOS“
"YVES" 

16H15-17H30
BREAK DANCE NIVEAU 1   

"LOUIS" 
de 7 à 9 ans

16H00-17H15
ALL STYLE

“FORMATION ENFANTS“
"YVES" 

18H30-20H00
MODERN JAZZ

TECHNIQUE NIVEAU 2
"GUILLAUME"

20H00-21H15
TROUPE NOGRAVITY

"YVES"

17H15-18h30
MODERN JAZZ

TECHNIQUE NIVEAU 1
"GUILLAUME" 

A LOUER

A LOUER

A LOUER

A LOUER A LOUER

HORAIRES SALLE 1 2023-2024

Les nouveaux cours sont
à partir de 5 personnes.

Les cours en rouge
sont complets

A LOUER

A LOUER

A LOUER

A LOUERA LOUER

A LOUER A LOUER A LOUERA LOUER A LOUER

A LOUER

A LOUER

A LOUER

A LOUER

A LOUER

A LOUER

A LOUER A LOUERA LOUERA LOUER

A LOUER

A LOUER

A LOUER

A LOUER

A LOUER

9h00-10H00
ZUMBA

“FERNANDA HUG”
079 122 25 67

19H45-21H15
GIRLY/HEELS

CHORÉE
“CHLOE”

19H45-21H15
CONTEMPORAIN FUSION

ADULTES
"MARION"

17H30-18H30
HIP HOP

ADOS NIVEAU 2
"ANTONY"

18H15-19H45
CONTEMPORAIN FUSION

ADOS
"MARION" 

8h45-9H30
ZUMBA

“FERNANDA HUG”
079 122 25 67

18H30-19H45
GIRLY/HEELS
TECHNIQUE

"CHLOE"

10h00-11H00
CAPOEIRA

“SIVAL”
076 281 80 37


